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Radurlaub  
mit Gütesiegel
Mehr als 21 Millionen Deutsche nutzen 
während ihrer Ferien das Fahrrad. Und 
sie haben die Qual der Wahl: Über 200 
Radfernwege existieren in Deutschland. 
Der Allgemeine Deutschen Fahrradclub 
(ADFC) klassifiziert sie darum. Er be-
wertet dabei die Beschilderung, die 
Streckenführung und fahrradfreundli-
che Gastbetriebe. Mit der Bestmarke 

Neuer Trend:  
Slow Travel

„Wer sachte fährt, kommt 
auch an“, besagt ein deut-

sches Sprichwort. Und das ist 
es auch, was der Reisetrend 

„Slow Travel“ (langsames 
Reisen) bezweckt – nämlich 

Ankommen im übertrage-
nen Sinne. Der Weg ist das 
Ziel, lautet das Credo. Der 

britische Autor Dan Kieran 

Atlas der  
Premium- 
Radwege  
Deutschland 
und Europa,  
ca. 30 €
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Wasser-Wellness auf 
der Insel Usedom

Mit bella gewinnen

Nahezu schwerelos im 35° warmen Salzwasser  
dahintreiben, zarte Unterwasserklänge und sanfte 
Lichtspiele – beim Aqua-Motion-Floating erlebt 
man tiefe Glücksgefühle und Zufriedenheit. Erleben 
kann man es im Wellnesshotel Kaiser SPA Hotel zur 
Post. Das 4-Sterne-Superior Wellness-Hotel liegt im 
Zentrum des Seeheilbades Bansin nur 150 Meter 
vom weißen Sandstrand entfernt. Gewinnen Sie 2 
Nächte für Zwei mit Fr. und Nutzung des Wellness-
Bereichs. Infos: www.spaness.de/aktion/kaiser-spa 
Haben Sie Lust auf eine Auszeit? Dann rufen Sie bis zum 22. August 
2014 an unter der Hotline 0800-301 18 21* (*kostenlos aus dem  
dt. Fest- und Mobilnetz, Mo. – Fr. 9 – 19 Uhr), und nennen Sie das 
Kennwort „Bansin“. Teilnahmebedingungen siehe Seite XX.

Das Hotel ist im Stil 
einzigartiger See-
bäderarchitektur 

gebaut


